
参加者の声 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「国土の約 67％が森林」というと聞こえはいいですが、現在森林は、山村地域の過疎化・高齢化によ
り手入れがされず危険な状態です。そのような中、当センターでは 10年前から赤沢自然休養林での活
動を始めています。ヒノキに囲まれたすばらしい自然環境の中での活動は、参加者からも大変好評で

す。森林浴発祥の地で、ヒノキの美林を育てるために森のお手入れをしませんか？  
皆さんの参加が、地球温暖化防止につながります。お気軽にご参加ください！ 

        
          ・ヒバの除伐・ヒノキの間伐 
          ・自然散策 
          ・森林教室 

          
・会員コース 1000円 
・体験コース 2000円 
②宿泊食事代（一泊三食）6500円 
③ボランティア保険 500円  
 （有効期限 H20.4/1～H21.3/31） 
④バンダナ代 200円（初参加者のみ） 
・交通費は自己負担 
お支払合計金額は①～④の合計金額になります。 
※キャンセル…実施日の 8日前までに連絡がない場合は費用を返金できません。 
ご了承ください。 

 
ＪＲ中央線「木曽福島駅前」10:30（時間厳守） 
※自家用車の方は 10:50までに民宿「さわぐち」に集合ください。 
地図を送ります 

 
民宿「さわぐち」 
〒399-5607 長野県木曽郡上松町大字小 5462 TEL：0264-52-3422 
 
30名（先着順） 

 
         ・森や山が人間にどれだけ恵みを与えているか実感できました。また参加したいです。 

          ・道具の使い方、除伐の仕方、森との触れ合いなど普段経験できないことが沢山できて 
良い思い出になりました！ 

          ・リーダーの方々が常に見回っていろいろ声を掛けて下さったり、教えて下さったので安

心して作業することができました。 
    
 
 
 

定員 

宿泊 

第 171回『山と緑の協力隊』赤沢プログラム 
日本三大美林！樹齢 300年！森林浴発祥の地！ 
ヒノキの美林を育てましょう 

森林ボランティア大募集！！ 
2008年 6月 7･8日（土・日） 

in長野県赤沢自然休養林 
 

主催 特定非営利活動法人 地球緑化センター 
協力 中部森林管理局 木曽森林環境保全ふれあいセンター 木曽森林管理署 

集合場所 

活動内容 

費用 ① いずれか 

運がよければ

森林鉄道に乗

れるよ！ 

夜 は 囲 炉

裏 で ご 飯

だよ！ 



６月 7日(土)～８日(日) 赤沢プログラム 参加申込書 

フリガナ           性 別 生年月日 

１９  年  月  日

生 
年齢 

歳 
血液型 

型  氏 名 
 

男・女 

フリガナ  
自 宅 
住 所 

〒 
 

電話 
FAX 

℡ 
FAX 

職場(学校)名   
℡          FAX 

利用する交通手段 ※１ (電車・バス）（自家用車） 会員・体験番号 ※２ 

参加経費 

参加費  該当する方を○で囲んで下さい。 
① 会員コース    １，０００円 
② 体験コース    ２，０００円 
宿泊食事代    ６，５００円   

※3保険料       ５００ 円 
※4バンダナ代     ２００ 円 

 計                     円 

＜メモ＞ 
※申込書、及び入金確認をもって、参加受付となります。 

※１ 利用される交通手段に必ず○をして下さい。 

※２ グリーンパスポートをお持ちの方は、最後のページの登

録番号欄にある番号をご記入下さい。 

※3 保険は、年度ごとに更新が必要です。         

※4 ﾊﾞﾝﾀﾞﾅはﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ実施時に必ず着用していただきます 

※5 振込先、振込日をご記入下さい。 振込先：郵便振替 00160‐8‐580604    
東京三菱銀行八重洲通支店（普通）No.1011076 
※５（郵便振込・銀行  月  日振込済・振込予定） 
----------------------------------------------------------------------キ---リ---ト---リ---線--------------------------------------------------- 
〈日程及びプログラム〉※現地の状況により、若干変更になる場合がございます。 

６月 ７日（土） 

10:30 木曽福島駅集合     15:30 作業終了 

10:50 宿舎到着・昼食    18:00 入浴・夕食 

11:40 活動地へ出発     19:00 森林教室 

12:10 開会式        21:00 自由時間 

13:30 作業（除伐）            

６月 ８日（日） 

  6:30 起床・身支度  13:00 昼食 

  7:00 朝食            13:45 閉会式 

9:00 作業（除伐）  14:30  宿舎着、解散 

12:00  作業終了       16:00  木曽福島駅到着 

        

●参加資格  個人や家族、グループや団体でも参加できます。健康であれば、特に資格や技術は必要ありません。

小学生以下は、保護者同伴であれば参加できます。 

●申込方法  申込書と入金確認をもって、参加受付となります。下記の通り手続き下さい。 

１．申込書の送付…申込書に必要事項を記入の上、地球緑化センターまでお送りください。 

２．費用の振込み…申込書の合計額をお振込み下さい。 

〈振込先〉郵便振替 ００１６０－８－５８０６０４ 地球緑化センター「山と緑の協力隊」 

     東京三菱銀行 八重洲通支店（普通）No.1011076 特定非営利活動法人地球緑化センター森林口 

●携行品   1 日目の昼食、作業が出来る服装（長袖及び着替え）、雨具（雨ガッパ等）、水筒、滑り止め付き軍手（２

組）、常備薬、洗面具、道具を手入れするウェス（ぼろ布）１～２枚等をご用意下さい。 

※活動に必要な道具及びヘルメットは主催者側が用意します。 

●保 険   ボランティア保険に加入します。活動中の事故やケガは、ボランティア保険の範囲内で補償します。 

 

(特定)地球緑化センター 〒104－0028 東京都中央区八重洲 2－7－4 清水ビル 3F (担当：菅沼・杉本) ℡03-3241-6450 FAX03-3241-7629
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://www.kk.iij4u.or.jp/~gec 

雨天決行ですが、悪天候により実施不可能と事務局が判断した場合は、活動は延期となります。なお、実施の確認が必要

な時は当日お出かけ前に、０９０－２５４４－８５６７（携帯電話 地球緑化センター）までお問い合わせください。 


